


E DELL’ANIMA PER CONCEDERSI MOMENTI DI AUTENTICO BENESSERE 

IN PISCINA, PER RIGENERARSI CON SAUNA, BAGNO TURCO E DOCCE EMOZIONALI.

A SUGGESTIVE, HARMONIOUS AND CHARMING PLACE WHERE YOU CAN TAKE CARE OF 

YOUR BODY AND SOUL. RELAX IN THE POOL OR REGENERATE YOURSELF IN THE SAUNA, 

THE TURKISH BATH AND THE EMOTIONAL SHOWERS.



AMORE E PSICHE: RISCOPRI LA TUA BELLEZZA INTERIORE

AMORE E PSICHE: EXPERIENCE YOUR INNER SELF

PISCINA CON ACQUA SALINA

SALT WATER POOL

SAUNA

BAGNO TURCO

TURKISH BATH

CALIDARIUM

DOCCIA EMOZIONALE

EMOTIONAL SHOWER

FONTANA DI GHIACCIO

ICE FOUNTAIN

ZONA RELAX

RELAXING AREA

SPA SUITE

HYDRO SUITE



TREATMENTS
CORPO

VISO

BODY

FACIAL



BODY



TOTAL BODY TREATMENT
—  A M O R E  E  P S I C H E  —

An experience of softness that restores harmony between body and soul.
The draining exfoliation renews the skin making it silky.

The gentle massage deeply hydrates and concludes with a specific skull treatment.
Face treatment

Body scrub
Massage

TRATTAMENTO COMPLETO CORPO
—  A M O R E  E  P S I C H E  —

Un’esperienza di morbidezza che ripone armonia tra anima e corpo.
L’esfoliazione drenante rinnova la pelle rendendola setosa.

Il massaggio delicato idrata in profondità e conclude con un trattamento specifico del cranio.
Trattamento viso

Scrub corpo 
Massaggio

————————

240 euro - 120’



MASSAGE
— HOT STONE —

A massage using the unique properties of volcanic rocks, heated to skin contact, have detoxifying power,
relaxant and circulatory.

Thanks to the increase in body temperature the muscles relax and tensions melt away.

MASSAGGIO
— HOT STONE —

Un massaggio che sfrutta le proprietà delle pietre vulcaniche riscaldate, che a contatto con la pelle
hanno un potere disintossicante, decontratturante e circolatorio. Grazie all’aumento della temperatura

corporea i muscoli si rilassano e le tensioni si sciolgono.

149 euro - 90’

————————



MASSAGGIO STIMOLANTE
—  B A M B O O  M A S S A G E  —

—  B A M B O O  M A S S A G E  —

90 euro - 50’

Un massaggio vigoroso, dalle spiccate caratteristiche biostimolanti e riattivanti particolarmente indicato
per gli sportivi.

La tecnica sfrutta le eccezionali qualità delle canne di bambù per effettuare manovre profonde e ottenere
così un\ottima azione decontratturante e tonificante per i muscoli e drenante per i tessuti contrastando

così la ritenzione idrica e stimolando la circolazione. 

STIMULATING MASSAGE

————————

The massage is vigorous, with strong bio stimulant and reactivating features,particularly suitable for athletes.
The technique takes advantage of the exceptional quality of bamboo canes to make deep maneuvers and
get a good relaxant action, tone up your muscles, drain your tissues contrasting water retention and 

stimulating circulation.



MASSAGE
—  A T E N E  —

A remodeling treatment perfect to eliminate toxins, counteract water retention and redefine the shape of the body,
restoring the proper functioning of blood and lymphatic circulation.

MASSAGGIO
—  A T E N E  —

Trattamento rimodellante ideale per eliminare le tossine, contrastare la ritenzione idrica e ridefinire le forme del corpo,
ripristinando il buon funzionamento della circolazione sanguigna e linfatica.

————————

130 euro - 60’



DE-CONTRACTING MASSAGE
—  A P H R O D I T E  —

A decontracting massage that uses deep movements aimed to relieve muscles tension.
Specific manual techniques dissolve contractures to give you a state of general psychophysical relax.

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE
—  A F R O D I T E  —

Un massaggio decontratturante  che utilizza manovre profonde e mirate ad alleviare le tensioni muscolari.
Specifiche tecniche manuali sciolgono le contratture per donarvi uno stato di relax psicofisico generale. 

————————

130 euro - 60’
65 euro - 30’



RELAXING MASSAGE
—  V E N U S  —

A relaxing and rebalancing massage.
Indulge yourself to gentle and decisive manual skills that will make you forget your worries

transporting you to a unique moment of peace and well-being.

MASSAGGIO RILASSANTE

—  V E N E R E  —
Un massaggio rilassante e riequilibrante.

Abbandonatevi a manualità dolci e decise che vi faranno dimenticare le preoccupazioni
trasportandovi in un momento unico di quiete e benessere.

————————

130 euro - 60’
65 euro - 30’



TRATTAMENTO IDRATANTE VISO E CORPO
—  T H E  S E C R E T  —

Il segreto per un aspetto più fresco e disteso in poco tempo: un trattamento rigenerante completo. 
Dopo un avvolgente massaggio corpo si conclude con una maschera nutriente,

abbinata a manualità specifiche per il viso che ne restituiranno luminosità, eliminando ogni segno di stanchezza.
 

Massaggio corpo
Maschera e massaggio viso

FACIAL AND BODY NOURISHING TREATMENT
—  T H E  S E C R E T  —

The secret for a fresher and more relaxed appearance in a short time: a complete regenerating treatment.
After an enveloping body massage it ends with a nourishing mask,

combined with specific manual skills for the face that will restore brightness, eliminating any signs of fatigue.

————————

149 euro - 90’

Body massage
Face mask and massage



FACIAL



MATURE SKIN
—  O R C H I D  —

Anti-aging treatment that tones the face by improving its compactness.
Manual skills and plumping complexes smooth out wrinkle lines making the skin softer and smoother.

PELLE MATURA
—  O R C H I D E A  —

Trattamento anti-age che tonifica il viso migliorandone la compattezza.
Manualità e complessi rimpolpanti levigano i solchi delle rughe rendendo la pelle più morbida e liscia.

————————

130 euro - 60’



PELLE MISTA E GRASSA
—  P E O N I A  —

Trattamento di stimolazione e rigenerazione cellulare.
Una pulizia profonda della pelle favorisce un’azione antiossidante contro i radicali liberi e restituisce luminosità al viso.

COMBINATION AND OILY SKIN
—  P E O N I A  —

Cellular stimulation and regeneration treatment.
Deep cleansing of the skin promotes an antioxidant action against free radicals and restores radiance to the face.

————————

130 euro - 60’



PELLE SENSIBILE E DISIDRATATA
— FIORE DI  LOTO —

Un trattamento rivitalizzante ed idratante. 
Le funzioni cutanee vengono ripristinate, ottenendo un aspetto rigenerato. 

Le manualità linfodrenanti del viso avranno effetto calmante anche per la pelle più sensibile e reattiva.

SENSITIVE AND DEHYDRATED SKIN
— LOTUS FLOWER —

A revitalizing and moisturizing treatment.
Skin functions are restored, achieving a regenerated appearance.

The lymphatic drainage of the face will have a calming effect even for the most sensitive and reactive skin.

————————

130 euro - 60’



SPECIFIC EYE CONTOUR
—  J A S M I N E  —

Relaxing and invigorating ritual aimed at the eye area.
A revitalizing mask with a lifting effect relaxes wrinkles,

while the action of acupressure on the eye area drains liquids to reduce bags and dark circles.

SPECIFICO CONTORNO OCCHI
—  G E L S O M I N O  —

Rituale rilassante e tonificante mirato alla zona perioculare.
Una maschera rivitalizzante ad effetto lifting distende le rughe,

mentre l’azione della digitopressione sulla zona occhi drena i liquidi per attenuare borse e occhiaie.

————————

130 euro - 60’



RAGGIUNGERGI È FACILE
SITUATO DI FRONTE ALLA STAZIONE MM TRICOLORE
GARAGE, SITUATO A POCHI METRI CON VALET PARKING

EASY TO REACH
IN FRONT OF TRICOLORE METRO STOP
NEARBY GARAGE, VALET PARKING IS PROVIDED FROM THE HOTEL

AMORE E PSICHE - HOTEL CHÂTEAU MONFORT - CORSO CONCORDIA, 1 - 20129 MILANO - PHONE +39 02/776761
INFO@HOTELCHATEAUMONFORT.COM - WWW.HOTELCHATEAUMONFORT.COM


